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保育士 事務局長

白井風歌（23歳）

はじめまして！この度、通園施設あい♡あいで勤
務することになりました。子ども達の個性を大切
にし、安心して過ごせる環境をスタッフと一緒に
作って行けたらと思います。お子さん・保護者の
方の笑顔溢れる場になるよう、楽しく元気に頑張
ります！

８月から勤務することになりました。
やる気、元気をモットーに職員一丸となり、地域
の皆様と一緒に地域福祉の向上に努め、笑顔あふ
れる街となるよう頑張りますのでよろしくお願い
いたします。

吉田信人（60歳）

趣味：多趣味です
が、強いて言うと
アウトドアです。

趣味：釣り・野球

しらいふうか
よしだのぶと

年末年始営業のご案内

１２/２９（日） ～ 1/３ （金）

浴場施設のみ営業いたします。

ただし、１2/31（火）は休業日です。

【営業時間】１０：００～２０：００（最終受付１９：３０）

１/１（水）のみ１３：００～２０：００ となります。

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞﾙｰﾑは12/29（日）～1/3（金）まで休業

季節湯のご案内

１/１9（木）～1/２3（月）

●季節湯「ゆず湯」

血行を促進し、体を温める作

用があり、疲労回復、リラッ

クス効果があると言われてい

ます。

冬至の季節に「ゆず湯」を是

非ご利用ください。
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広報誌｜社会福祉法人 島原市社会福祉協議会

共同募金がつなぐ、地域の絆

11月２４日の島原ふるさと産業まつりで「島原中央高等学校女子バスケットボール部」と
「しまばらん」が応援に来てくれて一緒に募金活動を実施しました。



脳トレじゃんけん
二重課題トレーニング

筋肉を鍛える体操

レクリエーション・サポーター養成研修会

９月５日、１８日、１０月５日の３回にかけ、有明総合
文化会館にてレクリエーション・サポーター養成研修会を
開催しました。
心の壁を取り除くアイスブレーキングをはじめ、すぐに
実践できるレクリエーション方法などを学び、２９名の方
がレクリエーション・サポーター証を授与されました。

１１月１３日島原市福祉センターにて日本赤十字社 長崎県支部
より講師をお招きし、救命講習を実施しました。

思わぬ事故から命を救うセミナー

赤い羽根号
車いす車両を購入

長崎県内の各市町で寄せられた

赤い羽根共同募金は県内の福祉事

業に活用されています。そのひと

つとして有明支所のデイサービス

センター真心で使用する車いす車

両（軽自動車）を購入しました。

社会福祉協議会 災害応援協定に基づき訓練に参加

令和６年１０月４日、５日の２日間、天草市に
おいて開催された、災害ボランティアセンター設
置訓練に島原市社協から職員５名が参加しました。

令和６年８月２日から８日までの７日間、
災害ボランティアセンター運営支援のため、
石川県珠洲市に島原市社協から職員１名を派
遣しました。

一日の流れや注意事項等を説明するオリエンテーション班の訓練

民生委員の避難所での聞き取り訓練

日赤奉仕団による炊き出し訓練

能登半島地震災害に職員を派遣

災害ボランティアセンターで説明を受けるボランティア

衣類等の片付け

運び出した家具等の運搬作業

AED

レクリエーション・サポー
ター証を授与

自作パズルを使ってのレクリエーション

ＡＥＤを使った心肺蘇生

気道異物除去の方法
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