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昨年の10月１日～１２月３１日ま

で行われました赤い羽根共同募金

運動では、市民の皆さまのご協力

のもと、多くの募金が寄せられま

した。

町内会・自治会等を通じた戸別

募金をはじめ、職場・事業所など、

新型コロナウイルスの感染症が流

行し、厳しい状況が続いている中、

皆様の温かい善意やご協力いただ

きありがとうございました。

また、今年も島原市内の各学校

から募金の協力をいただきました。

共同募金は子どもたちの健全育

成のためにも活用されており、島

原市の地域福祉のために活用させ

ていただきます。



令和２年度 赤い羽根共同募金

島原市支会 募金実績額

戸別募金 5,793,300円

事業所募金 386,090円

職域募金 206,800円

学校募金 476,916円

その他募金 561,101円
-----------------------------

計 7,424,207円

募金実績

・ ・ ・ ・ ・ ・ 島 原 市 の共同募金の使いみち ・ ・ ・ ・ ・ ・

小 学 一 年 生 へ の
黄 色 い 傘 贈 呈

子どもボランティア教室

ひとりぐらし高齢者住宅
安 全 点 検 活 動 高齢者ふれあいサロン

市内の社会福祉活動のため

• ひとり親家庭ハイキング助成

• 障がい者マラソン大会助成

• ひとりぐらし高齢者宅安全点検活動（水道・

電気・ガス） など

子どもたちの健全育成のため

地域で行われる活動の支援のために

ボランティア活動を充実されるため

• 福祉協力指定事業（活動費補助・活動支援）

• ふれあい島原健康マラソン大会助成

• 小学一年生への黄色い傘贈呈 など

• 地区社会福祉協議会活動費（高齢者サロン・

地域交流活動・高齢者会食会 等）

• 子どもボランティア教室の開催

• ボランティアの養成（こども点字教室・音訳ボラ

ンティア養成講座・点訳ボランティア養成講座）

７，４２４，２０７円

【戸別募金】

町内会・自治会にお願いした募金です。

【事業所募金】

企業・法人を中心に、お願いした募金です。

【職域募金】

企業、団体などの職場で、従業員の方に社会貢

献活動の一環としてお願いした募金です。

【学校募金】

福祉教育の一環として「子どもたちが福祉を学

ぶための入口」として、赤い羽根募金への活動へ

参加していただいた募金です。

【その他募金】

いろいろなお店に設置している募金箱への寄

付や、共同募金会事務局窓口での寄付、自動販

売機による募金等による募金です。

市民の皆様の温かいご理解とご協力によりまして寄せられました募金は、長崎県共同募金会へ集めら

れ、その一部が福祉施設などで活用されますとともに、被災地の支援金や災害等準備金として積み立てら

れています。 また、寄せられた募金の約70％は島原市内の地域福祉活動の貴重な財源となります。皆さ

まの気持ちのこもった募金は、まちの福祉向上につながるよう有効に活用させていただきます。



地 域 の い き い き 活 動 紹 介

本町サロン

下川尻サロン

みんなで体操教室

参加者による踊りを披露

「高齢者ふれあいサロン」では、地域の各会場で色々な活動が行われています。

今回お邪魔しました杉谷地区 本町サロンでは、島原市社協のデイサービス職員を講師として招き、体

操教室が行われたり、また白山地区 下川尻サロンでは参加者により踊りを披露されるなど、皆さん楽

しみながら取り組まれていました。

人とコミュニケーションを取ったり、 定期的に外出するなど、高齢者が様々な活動に参加することは、

介護予防や健康維持に効果的だと言われています。

島原市でも、高齢者の健康づくりや、他者との交流が数多く行われ、皆さん活き活きと元気に活動を

されております。そんな、島原市内で行われている“いきいき活動”をご紹介いたします。

高齢者いきいき活動の手引き

高齢者の活動案内や、活動を支援する
人材・貸出用具をまとめています。
島原市社会福祉協議会のホームページ
から、ご覧いただけます。

「高齢者ふれあいサロン」とは？

気軽に立ち寄れる地域の集いの場として、各地区の身近な

集会所や公民館、施設等で参加者が自主的に運営・活動を

行っています。

島原市は地区社会福祉協議会が取り組み、現在、市内37

会場で実施しています。

【 活 動 例 】 お茶会・レクリエーション・季節の行事・体操・

健康チェック・調理実習 など

※現在は新型コロナの影響により、活動は状況次第で

中止・変更になっております。

今回は、「杉谷地区 本町サロン」と「白山地区 下川尻サロン」をご紹介♪

ダウンロード
二次元バーコード
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🔍 ＃しまばら社協 検索

フェイスブック

公式SNSでは社協だよりに載せられなかった様々な
地域における福祉活動の様子をご覧いただけます。

ツイッター インスタグラム
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社協心配ごと相談所

島原市社協では生活に関する様々な困りごとに
ついて無料で相談できる窓口を開設しています。
担当の職員が丁寧に対応いたしますので、気軽に
ご相談下さい。

・開所日 月～金曜日 （祝日･年末年始を除く）

・開所時間 １０：００ ～ １５：００

【 相談専用ダイヤル （６４）７０５０ 】

いつもご利用ありがとうございます。

給湯ボイラー取替工事のため、工事期間中の開館を下記のとおり変更させていただきます。

3 ／ 2 ( 火 ) ～ 3 ／ 1 6 ( 火 ) の 期 間

・ 浴 場 施 設 ・ ・ ・ 休 館
・ ト レ ー ニ ン グ ル ー ム ・ ・ ・ 1 0 ： ００～ 1 7 ：0 0まで営業

有明福祉センターは温泉とトレーニングルームがあります。温泉の源泉名は、有明温泉「美人の湯」で、

神経痛や疲労回復、美肌効果も期待でき、サウナもあります。

開館時間・料金表

【開館時間】 １０：００～２１：００

（最終受付 ２０：３０）

【休 館 日】 毎週火曜日

※お得な回数券も有ります。（12枚綴り）


