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３１

202４
（令和６年）

５月
No.7２

２

季節湯（菖蒲湯）のお知らせ
菖蒲湯には体を労わりながら厄除けを
するという意味が込められています。
血行促進のほかにも疲労回復効果や
リラックス効果も期待できます。

日頃の疲れを癒やされてみませんか。

5月２日（木）～５月６日（月）

【営業時間】 １０：００～２１：００
（最終受付 ２０：３０）

【休 館 日】 毎週火曜日
【問い合わせ】
リフレッシュ浴場・美人の湯 ６８－３４６６
トレーニングルーム ６５－９０９３

３

NEWS >> 03

NEWS >> 01

締切：5月13日（月）まで！！
受講料無料（但し、別途テキスト代4,000円が必要となります）
申込・お問い合わせは
お電話もしくは2次元バーコードにてどうぞ 63-3855

●要約筆記とは？
聴覚障がい者の方に情報を伝えるための手段です。
具体的には、話の内容を要約して文字に起こすことで、聴覚障がい者の情報保障や社会
参加を支援する目的で行われます。

●講座期間：令和6年5月18日（土）～7月27日（土）
毎週土曜日（1日2回講座を実施。全11日、22回開催）
●時間：10：00～15：00（12：00～13：00昼休み）
●場所：島原市福祉センター（島原市霊南一丁目１７番地）
●対象者：要約筆記にご興味のある方どなたでも

要約筆記者養成講座（前期）受講者募集中です。

新たな職員の紹介

島原市社会福祉協議会へ新たに入職した

職員を紹介します。

事務員
酒井 成美

事務員
松永 多恵子

事務員
鳥山 千里

一
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付



紹 介

高齢者ふれあいサロン

出下公民館（三会地区）

萩が丘二丁目集会所（霊丘地区）

萩が丘二丁目
集会所サロン

出下公民館サロン

脳トレじゃんけん

新聞紙ボール送りゲーム

シニア世代のスマホ講座

【内容・日時】

【会場】有明総合文化会館 1階 研修室
【対象】おおむね６０歳以上の方（２日間受講できる方）

※スマートフォンは準備いたします。
【定員】２０名（事前申込が必要です）
【申込方法】島原市福祉センター、島原市有明福祉センター、各地区公民館などに備え付けの申込書に

ご記入の上お申し込みいただくか、島原市社会福祉協議会へお電話でお申し込みください。
【申込〆切】５月３０日（木）まで ※定員になり次第、締め切らせていただきます。
【申込・問合せ先】島原市社会福祉協議会（島原市霊南一丁目１７番地） ６３-３８５５

基礎編 ６月５日（水）１３：３０～１５：３０
応用編 ６月６日（木）１３：３０～１５：３０

（令和6年度事業計画）

身 近 な 「 福 祉 」 を み ん な で 支 え る 。
し あ わ せ

権利擁護センター事業

成年後見制度などの利用に関する
相談や支援を行います

福祉資金貸付事業

低所得世帯などに資金の貸し付け
相談・支援を行います

介護保険・障害福祉サービス事業

社会福祉協議会は、市民の皆さんが安心して幸せに暮らせるための取り組みを行っています。
今号ではその取り組みの一部をご紹介いたします。

地域福祉活動事業

高齢者ふれあいサロンなど地区社協が行う運営支援

ボランティア活動事業

子供ボランティア教室など各種ボランティア講習会の開催

児童・青少年福祉活動事業

小学１年生への黄色い傘事業や福祉協力校指定事業など

有明福祉センターの運営

遠方に住む家族や知人とコミュニケーションを取る
ために、スマホを使ってみませんか？
地域活動、グループ活動の連絡などにも、スマホが
あれば便利です。
スマホを持つのに不安のある方、何かを始めてみたい、どこに相談
すればいいのか分からない方も、社会参加のきっかけづくりとして、
ぜひご参加ください。
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